El abastecimiento de los ejércitos en la Edad
Media y sus efectos sobre la poblacion rural y
urbana

Segin recoge el autor anénimo del Dhikr bilad al-Andalus, setecientos combatientes
musulmanes perecieron de sed durante una de las campaiias de Muhammad b. Abt
"Amir al-Mansir (978-1002) contra los territorios cristianos del norte de la Peninsula
Ibérica. La cifra de fallecidos, con mucha probabilidad, ha sido exagerada en el
proceso de transmisién de esa noticia, como sucede en tantas otras ocasiones. Sin
embargo, las referencias a problemas de los ejércitos andalusies y magrebies para
proveerse de bebida y comida en sus expediciones militares no son dificiles de
encontrar en los textos drabes. En este sentido, la prohibicién isldmica de consumir
vino y cerdo es de sobras conocida. De todos modos, los problemas con el
avituallamiento existian también en las huestes cristianas y en este caso no habia las
restricciones culturales que afectaban a sus rivales. Al respecto, surgen varias
preguntas. ; Qué comian y bebian los ejércitos medievales? ; Como resolvian el reto de
abastecerse en tierra hostil? Se ha escrito que fundamentalmente lo hacian mediante
el saqueo. ¢Podia ser esta la Unica solucién adoptada cuando sus adversarios eran
conscientes de que iban a ser atacados? De hecho, algunos autores medievales
explican como los defensores intentaban recoger a tiempo sus cosechas y ganado para
garantizar su subsistencia en caso de asedio y complicar la de sus agresores. Una duda
semejante se puede plantear para la guerra naval. ; Cémo se alimentaban e
hidrataban las tripulaciones y combatientes que pasaban varios dias sin tocar tierra?
Las respuestas son complejas y obliga a centrar la atencién en temas como la
seleccidn, conservaciéon y almacenamiento de plantas y animales, sin olvidar la
importancia decisiva de la logistica y las problematicas que originaba. Entre estas
dificultades, no solo estaba la de hacer llegar las provisiones a unas tropas que se
hallaban lejos de sus moradas, sino también los efectos colaterales que podia tener
sobre la poblacién rural y urbana del propio pais una demanda tan alta y repentina de
productos alimenticios.

En el presente curso de especializacién queremos adentrarnos en estas cuestiones e
intentar responderlas de la mejor manera posible, incluyendo a un amplio abanico de
expertos en historia medieval y ofreciendo una variada visién cronolégica, geografica
y cultural.

La realidad bélica en los reinos germdnicos, la conquista musulmana de Sicilia, las
aceifas califales, las campaiias cidianas, las cruzadas en Tierra Santa, la guerra en el
dmbito castellanoleonés, la expansion de la corona aragonesa por el Mediterrdneo, la
creacién del imperio otomano, los ejércitos nazaries y la arqueologia de los campos de
batalla serdn los contextos temdaticos a partir de los cuales se analizard cémo eran
abastecidos los ejércitos medievales y los efectos que esta necesidad tenia sobre la
poblacién de aquellas sociedades.

Temas de cada sesién y colaboradores:

1. La guerra y el avituallamiento en los reinos visigodo y asturleonés (Amancio Isla,
Universitat Rovira i Virgili).

2. Sicily as a Frontier Region (Thaghr) between Byzantium and Islam: Settlements,
Institutions and Socioeconomic Framework (ss. VIII-XI) (Michelangelo Messina, Ecole
frangaise de Rome).

3. El aprovisionamiento de los ejércitos omeyas y ‘amiries en al-Andalus (Josep Suiié,
CSIC).

4. La alimentacién de los ejércitos peninsulares durante las guerras cidianas (David
Porrinas, Universidad de Extremadura).

5. Guerra, cruzada y hambre en el Occidente medieval, siglos XI-XIII (Pere Benito i
Monclus, Universitat de Lleida).

6. La guerray el aprovisionamiento en Castilla y Ledn durante la Plena y Baja Edad
Media (Francisco Garcia Fitz, Universidad de Extremadura).

7. Las Navas de Tolosa (1212) desde el punto de vista arqueoldgico (Irene Montilla,
Universidad de Jaén).

8. El ejército nazariy la logistica en las campafias de Muhammad V (1365-1370) (Javier
Villaverde, Universidad Rey Juan Carlos).

9. Los efectos del corso y de la pirateria en el abastecimiento de las ciudades maritimas
de la Corona de Aragén (Victoria A. Burguera, Universitat Heidelberg).

10. Military logistics in medieval Anatolia and the Balkans in the Seljukid and Ottoman
periods (Kahraman Sakul & Cihan Piyadeoglu, istanbul Medeniyet Universitesi).
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Proyecto de investigacion vinculado al curso de especializacion:
Medieval Appetites: food plants in multicultural Iberia (500-1100 CE) (MEDAPP)
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