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JUEVES 19 
 
8:30-9:00 Recogida de documentación 

9:00-11:00 MESA 1. CRISIS HOUSES. ALTERNATIVAS A LA HOSPITALIZACIÓN EN LAS           
CRISIS. Modera: María Alonso, psicóloga clínica. 

Ponente: Shirley McNicholas. Enfermera. Drayton Park Women Crisis Houses. 

11:00-11:30 Café 

11:30-12:00 Acto inaugural  

12:00- 14:00 MESA 2: PERSPECTIVAS EN CUIDADOS DE SALUD MENTAL 

Modera: Maite Climent Clemente. Psiquiatra. CSM Alcobendas. 

Experiencia de cuidado mutuo en la familia y reflexiones para la práctica profesional 

Sergio Sánchez. Familiar de persona afectada y psicólogo en EASC distrito Centro 

Dilemas en los cuidados. Buscando respuesta desde las perspectivas feministas .           

Marta Carmona Osorio. Psiquiatra. Hospital Severo Ochoa de Leganés.  

Apoyo Mutuo: Intentando hacer de la pregunta "¿Saldremos de esta?" una afirmación. 

Marta Plaza Fernández. Activista loca.  

15:30-17:30 MESA 3: CUIDADOS DE LOS EQUIPOS Y PROFESIONALES. 

Modera: José Morales Zamorano. Psiquiatra. Hospital de Día de Leganés. 

Grupos DART: una experiencia con residentes en Alcalá de Henares. Teresa Bolado            
Moragues: Psicóloga especialista en psicología clínica y psicoterapia con formación          
específica en psicoanálisis, psicoterapia psicoanalítica de grupo, psicodrama, psicología         
orientada a procesos y adicciones 

Cuidarse, cuidar, ser cuidado. José Leal Rubio: Psicólogo Clínico, Psicoanalista.          
Consultor y Supervisor Clínico e Institucional. 

Supervisión polifónica: dos más dos no son 4. Patricia Rey Artime. Polidiagnosticada,            
activista y docente, formada como agente de apoyo mutuo". Leonel Dozza de Mendonça:             
Doctor en psicología. Psicólogo comunitario. Director del CD y EASC Parla (Fundación            
Manantial, Consejería de Políticas Sociales y Familia). Autor del libro "Acompañamiento           
Terapéutico y Clínica de lo Cotidiano". 
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VIERNES 20 

8:30-10:00 Comunicaciones libres 

10:00-12:00 MESA 4. EXPERIENCIAS PARA DISMINUIR LA COERCIÓN. Modera: Ana                   
Moreno Pérez. Psiquiatra. Hospital Universitario Príncipe de Asturias.   

Los cuidados para una salud mental no coercitiva. Thomas Emmenegger. Psiquiatra.                     
Director de la Organizzazione Sociopsichiatrica Cantonale. Clinica Psichiatrica Cantonale..

 

Reflexiones sobre un cambio necesario en salud mental: de la coerción a la confianza.                           
Elvira Pertega Andía. Enfermera especialista en salud mental. Doctorada en el proceso de                         
toma de decisiones de los profesionales sanitarios sobre el uso de contenciones físicas en                           
unidades pediátricas de psiquiatría.     

12:00-12:30 Café 

12:30- 13:30 DEBATE CON EL PÚBLICO: PUNTO Y SEGUIDO. El contexto organizativo,            
asistencial y político para la transformación de la atención asistencial en Madrid.            
Introduce: Iván de la Mata, presidente de la AMSM 

13:30 - ASAMBLEA ORDINARIA PRIMERA CONVOCATORIA 

13:45 - ASAMBLEA ORDINARIA SEGUNDA CONVOCATORIA 

14:00 - ASAMBLEA EXTRAORDINARIA PRIMERA CONVOCATORIA 

14:15 - ASAMBLEA EXTRAORDINARIA SEGUNDA CONVOCATORIA 

 

 

 

 

 

 


